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Vagostim Eliphe CA15

Vagostim est une formule en gouttes à base de teinture mère et 
de gemmothérapie pour agir positivement sur le système nerveux 
parasympathique. 

Vagostim est en effet composé de bourgeons qui auront un effet 
fortifiant sur vos nerfs autonomes. 

Cette formule permettra donc de ralentir plus efficacement les 
fonctions suivantes de l’organisme : le rythme cardiaque, la tension 
artérielle... 

Le rôle de Vagostim est de vous permettre d’être plus efficace et de retrouver des automatismes naturels vous faisant économiser 
de l’énergie, rendant ainsi votre vie plus agréable. 

Ce remède naturel est donc la solution phytothérapeutique pour renforcer votre système nerveux parasympathique et reprendre 
le contrôle sur votre corps et ses automatismes.

Composition
Vagostim est composé de 4 ingrédients issus de plantes cultivées dans des espaces protégés et certifiées biologiques.
Ce produit phytothérapeutique a été conçu pour maximiser son potentiel d’utilisation et ses effets bénéfiques sur le corps, sans 
pour autant présenter d’effets secondaires. Tous les ingrédients ont des propriétés régulatrices qui auront un impact calmant et 
fortifiant. 

● Le pavot de Californie, Escholtzia californica, à hauteur de 25% ;  
● La passiflore, Passiflora incarnata, à hauteur de 25% ; 
● La valériane officinale, Valeriana officinalis, à hauteur de 15% ;  
● Les bourgeons de tilleuls (macérât glycériné),Tilia tomentosa, à hauteur de 35%. 

Indications
•  Cœur : éréthisme 
•  Constipation 
•  Nervosisme 
•  Palpitations cardiaques 
•  Sommeil : troubles 
•  Spasmophilie 
•  Stase circulation capillaire 
•  Stase lymphatique 
•  Système nerveux autonome : neurotonie 
•  Système nerveux autonome : sautes brutales d’adaptations 
•  Système nerveux parasympathique : stase

Les bienfaits des 4 plantes utilisées
- Le composé principal de Vagostim se trouve être le tilleul, et plus précisément les bourgeons de tilleuls issus de macérât mère, 
dont la teneur est de 35% de la composition finale de Vagostim.
Le tilleul est un sédatif nerveux à effet tranquillisant. Il traite efficacement l’anxiété, les palpitations, la tachycardie et tout autre 
symptôme causé par une tension élevée sur le système nerveux parasympathique, soit un état général anxieux. D’autres propriétés 
du tilleul (Tilia tomentosa) incluent un soulagement de l’insomnie, de l’hyperthyroïdie, des ulcères gastro-duodénaux ou de la 
spasmophilie.
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- Le second composé du Vagostim est le pavot de Californie, présent à 25%. Le pavot (Escholtzia californica) est une fleur reconnue 
depuis des millénaires pour son rôle hypnotique, associé à une drogue. Cependant, lorsque son usage est bien dosé et contrôlé, 
il est des plus utiles pour le corps. Le pavot est en effet un excellent anxiolytique, antispasmodique, analgésique. De plus, c’est un 
relaxant recommandé pour lutter contre les troubles du sommeil, mais il est également utilisé en tant que sédatif nerveux pour 
réduire la tension nerveuse.  

- Ensuite nous trouvons 25% de passiflore (Passiflora incarnata) une magnifique fleur violette dont les propriétés apportées au 
Vagostim sont diverses : antalgique, anxiolytique, anticonvulsive, antispasmodiques musculaires. La passiflore est un sédatif 
général et sédatif cardiaque apportant un effet tranquillisant tant sur le système nerveux que sur le rythme cardiaque, les deux 
pouvant être liés en cas de tachycardie d’origine nerveuse.   

- Et enfin, le dernier composé est la valériane officinale avec 15%, qui se trouve être un relaxant reconnu. En effet, les effets actifs 
de la valériane sur le corps apaisent : ils sont calmants, décontractants voire sédatifs, ce qui leur octroie un effet anti convulsif et 
antispasmodique des plus efficaces.   

Conseil d’utilisation
Vagostim étant un complément alimentaire utilisé dans un flacon en verre avec son compte-goutte intégré, vous n’aurez qu’à 
compter les gouttes pour un dosage des plus précis. 

La posologie du Vagostim est de : 10 à 20 gouttes après vos 2 repas principaux, en cure de 6 semaines. Ce soin naturel peut être 
directement pris à la cuillère après dosage, ou peut être dilué dans un verre d’eau, selon vos préférences. Pour les personnes 
sensibles nerveusement il est conseillé de rentrer progressivement dans la cure. Comme ce produit est susceptible de calmer la 
tension, il n’est pas conseillé pour les personnes sujettes à l’hypotension. En cas de prise de médicament hypotenseur, demander 
l’avis du médecin.

Préconisations d’utilisation
Ne convient pas aux femmes enceintes, aux enfants en bas âge et aux nourrissons. 
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