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Coenzyme Q10 + Liposomes Eliphe CA1

La coenzyme Q10 (ou ubiquinone) est une molécule synthétisée
par nos cellules a partir de nombreux tissus végétaux et animaux
de l'alimentation. Dans notre organisme, elle se trouve dans les
mitochondries, les organites qui produisent I'énergie au sein des
cellules.

Sa fonction est primordiale car elle y effectue le transport les électrons
et les protons. Les organes qui ont besoin de beaucoup d’énergie
comme le cceur, les poumons et le foie, sont ceux qui en consomment
le plus et, par conséquent, ceux qui souffrent le plus de sa carence. La
coenzyme Q10 est, entre autres, I'antioxydant le plus efficace contre
I'athérosclérose (la dégénérescence des artéres).

La formule de coenzyme Q10 est liposomale, c’est-a-dire qu’elle est transportée a I'intérieur des cellules dans de minuscules « sacs
» lipidiques (les liposomes) constitués du méme type de graisse que les parois cellulaires qu’ils traversent sans difficulté.
Il n’y a donc aucune perte de substance durant ce voyage.

Utilisation

* Renforcement de la fonction cardio-vasculaire

e Augmente les niveaux d’énergie

e amélioration de la fonction circulatoire

¢ anti-oxydant, combat les radicaux libres

¢ convient en association avec le magnésium et le D-Ribose pour optimiser la fonction cardio-vasculaire et combattre la fatigue et
la douleur musculaire

Posologie

La formule Coenzyme Q10 liposomale se présente sous forme liquide.

Elle se prend en gouttes qu’il suffit d’ajouter dans de I'eau de source ou une boisson froide ou chaude comme le thé, le café, la
tisane ou un jus de fruit.

A prendre % avant le repas.
Il convient a tous les dges : 15 a 20 gouttes 1 a 3 fois par jour pour un adulte.

Composition
Pour 1 ml : Coenzyme Q10 50 mg, huile de tournesol, phospholipides issus des acides gras insaturés du tournesol, ethanol et eau.

A conserver au réfrigérateur.
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